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Neste helg vil Oslo Sanitets-
forenings damer ga rundt og
selge  «Holmenkollskien» = til
wsnemwd for tuberkulosesaken.
Igjen vil de mgte mange ufor-
staende og spgrrende ansikter.
Tuberkulose? Er ikke det en
sykdom som hgrer fortiden til?
Er det barna i Korea det gjel-
der?

Nei, man behgver ikke ga lenger
enn til Grefsen Sanatorium for &
finne endel tuberkulgse barn, den
yngste hare seks méaneder gammel,
Barneavdelingen er under all kri-
fikk, rett og slett fordi man jkke
har maktet 4 skaffe penger nok
til oppussing. Folk lever tydeligvis

i den tro at tuberkulosen pa det
3

~— Nei, her fins
ingen komplekser
og sykehusskreklk,
sier overlege Si-
mon ‘Frostad. Her
holder han 1yng-
stemann et halvt
dar - gamle Lorns
.som. for. noen ar
siden ville veert
“dedsdomi., Idag
har man s gode
medisiner og ef-
fektiv behandling
at det praktisk
talt aldri hender
at noen dor av
tuberkulose.

X

nermeste er utryddet 1 dagens
Norge.

En mor Klaget over forholdene pa
sanatoriet og sendt en henstilling
til myndighetene om saken. Det
resulterte i en bevilgning pa 45 000
kroner i ar, s4 oppussingen er i
full gang. Og inntektene av «Hol-
menkollskien» har bidratt til den
nye barnehaven i en av de gamle
kurhaller pa Grefsen. Der boltrer
12—14 smabarn seg, hver dag klok-
ken 10—12. Glemt er sprgyter og
behandling. De har jo sa nok av
leker a4 stelle med, og tantene sgr-
ger for beskjeftigelsen som i andre
barnehaver. Ingen vil kunne ane
at disse barna er syke, og at de
har veert hjemmefra i manedsvis,
kanskje ar. De fgler seg tydeligvis

fullctandio hiamma i milinal

Takket veere «Holmenkollskiens som barna her flokker seg rundt, ble det ihgst b
kurhaller. Barnepleiersken er Ruth Henriksen

Til Grefsen Sana-
torium - som har
verdens minste til-
@&nm?:&ugmmi -
kommer barn fra
hele landet.

L uberkulosen er ikke utryddet

SN
ygget barnehave i en av de

Grefsen Sanatorium, som er det
eneste barnesanatorium i landet
utenom Vensmoen i Saltdalen, kan
glede seg over & ha verdens minste
tilbakefallsprosent,

~— Hyva kan dette komme av,
overlege Frostad?

— For det forste beholder vi kan-
skje pasientene lenger enn ved noe
annet sanatorium for & veaere sik-
Wm.w. P& at alt er i orden, Vi regner
minst to 4rs behandling med syke-
husopphold og efterbehandling,
W@um ca. 20 prosent slipper med et

o [

Det .er tydelig at dB.me_os.wc-“
losen er pa retur. For 4—5 ar siden |

barna. De trives hos oss, og hjem-
lengsel er aldri noe problem.

— Se pa denne lille pjokken her?
Tror De han har noen komplekser
0g savner sin mor? Langt ifra.

Overlege Frostad leker med lille
Lorns, en deilig seks maneder gam-
mel gutt fra Trgndelag som har
tilbragt mesteparten av sitt liv pa
sykehus, og skal veere et eller to
ar til pa Grefsen Sanatorium.

- Medisiner istedenfor
bldsing og operasjon

Den runde pjokken med rgde
roser i kinnene ser ut som sunn-
heten selv, sa sprellevende og smi-
lende nar han bare far litt opp-
merksomhet. Overlegen har vanske-
lig for a Igsrive seg fra den lille
barnesengen. Straks han snur ryg-
gen til, hyler Lorns og overlegen lar
plikter veere plikter. Barna fremfor
alt.

— Jovisst ser han sunn og frisk
ut. Men De skulle sett ham inn-
vendig! Han er alvorlig angrepet av
tuberkulose, og bare for noen ar
tilbake ville han vezert dedsdemt.
Men i dag har vi si gode medisiner
og sa - effektiv behandling at det
praktisk talt aldri forekommer at
noen dgr av tuberkulose. Det er i
tilfelle rene og skjeere uhell, at de
kommer for sent til behandling for
eksempel.

— Kan sykdommen vaere med-
fadt?

— Nei, de smittes som ganske
sma, av foreldre, tanter, onkler el-
ler kanskje helst av besteforeldre
som har veert i deres neerhet. De
eldre representerer storst smitte-
fare, selv om tuberkulose i dag
praktisk talt ikke regnes for a veere
en smittsom sykdom. Nylig ble det
foretatt en undersgkelse i England,
hvor negative barn ble utsatt for

hadde vi 55—60 barn her m@. Gref- |
| sen, i dag undor 00 vr:

som bronchoscoperer barn. Et ror
settes ned i luftrgret for 4 finne ut
hvordan tilstanden er, om behand-
lingen har virket osv. Bronchosco-
pien har hatt meget a4 bety for &
komme tuberkulosen tillivs.

— Hva med selve behandlingen?

— For i tiden hadde man to al-
ternativer, blasebehandling eller
operasjon efter professor Sembs
metode. Nu er man praktisk talt
gatt bort fra blasebehandlingen og
operasjon er sjelden, Den medika~
mentelle behandling har mer og
mer tatt overhand. Vi har kjemo-
terapevtiske midler som streptomy-
cin, isoniazid og PAS,

~-  Representerer tuberkulosen
noen fare her i landet?

Nesten 1500 nye tilfelle
pd ett ar —

— Del er all grunn til 4 se alvor-
lig pa sykdommen fremdeles. Selv
om man har kommet langt med
bekjempelsen av den, er det ingen
grunn til & stanse opp og tro at
tuberkulosen hgrer fortiden til. —

Pa sanatoriets laboratorium dri-
ver overlege Frostad en ganske om-
fattende forskning, Instrumentene
som brukes, representerer mangfol-
dige tusen kroner, og en hel del ay !
dem har han kjopt selv. For nar
det gjelder stgtten til tuberkulose-
saken, mobter man ofte forbausende
liten forstaelse hos folk. De tenker
ikke pa at hundrevis av nye tilfelle
registreres hvert ar. I perioden 1956
--60 var det gjennomsnittlig 1360
smittefarlige og 1000 ikke-smitte-
farlige nye tilfelle hvert ar. Ifolge
den siste statistikk som foreligger
hos Statistisk Sentralbyra fra 1962,
er tallene sunket til henholdsvis
805 og 620. Nesten 1500 nye tilfelle
av tuberkulose pa ett ar. Nei, det
er ingen grunn til 4 fro at syk-

smitte, Men ikke én av dem ble,
positive, selv efter langvarig nser
kontakt med primsr-infiserte barn.

dommen er overvunnet i velstands-
—m_.\mvm: Norge.
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Igjen vil de mgte mange ufor-
staende og spgrrende ansikter.
Tuberkulose? Er ikke det en
sykdom som hgrer fortiden til?
Er det barna i Korea det gjel-
der?

Nei, man behgver ikke ga lenger
enn til Grefsen Sanatorium for a
finne endel tuberkulgse barn, den
yngste bare seks maneder gammel.
Barneavdelingen er under all kri-
tikk, rett og slett fordi man ikke
har maktet # skaffe penger nok
til oppussing. Folk lever tydeligvis
i den tro at tuberkulosen pa det

*x

—  Nei, her fins
ingen komplekser
og sykehusskrekk,
ster overlege Si-
mon Frostad. Her
holder han yng-

dar gaemle Lorns
_som for. noen dr
siden oville veert
“dodsdomi, Idag
har man si gode
medisiner og ef-
fektiv behandling
at det praktisk
talt aldri hender
at moen dgr v
tuberkulose.

X

nermeste er utryddet i dagens
Norge.

En mor klaget over forholdene pa
sanatoriet og sendt en henstilling
til myndighetene om saken. Det
resulterte i en bevilgning pa 45 000
kroner i Ar, s& oppussingen er i
full gang. Og inntektene av «Hol-
menkollskien» har bidratt til den
nye barnehaven i en av de gamle
kurhaller pa Grefsen. Der boltrer
12—14 smabarn seg, hver dag klok-
ken 10—12. Glemt er sproyter og
behandling. De har jo sa nok av
leker a stelle med, og tantene sgr-
ger for beskjeftigelsen som i andre
pbarnehaver. Ingen vil kunne ane
at disse barna er syke, og at de
har veert hjemmefra i manedsvis,
kanskje ar. De fgler  seg tydeligvis
fullstendig hjemme i miljpet.

Ingen sykehusskrekk

Der samme gjelder skolebarna
som er inndelt i «storskoles og
«wsmaskole» som ved en landsens
skole. De kommer fra hele landes og
far undervisning som andre folke-
skolebarn. I skolestuene har over-
lege dr. med. Simon ¥rostad selv
sorge for den kunstneriske utsmyk-
ning pa veggene, Han er meget po-
pulae: blant barna, fulgte med css
rundt overalt, og som takk for be-
soket kvitterte elevene med sin spe-
sielle sang:

«Snart skal du bli frisk og

reise hjem min venn,
men kommer du til @ lengte
hit igjen.

Hit til gode gamle Grefsen,

hit til elgjcer, tran
og PAS,

hit til skole, lekser, lek og

sproytemas»

— Nei, her finnes ingén komplek~
ser og sykehusskrekk, sier over-
legen. — Alt dette snakket om barn
pa sykehus, er overdrevet. Barn slar
seg til ro overalt, hos tanter, beste-
modre eller pa sykehus f. eks., bare
man gir dem godt stell og er snille

mot dem. Og her er alle snille mot

stemann et halvt

torium - som har
verdens minste til-
bakefallsprosent —
kommer barn fra
hele landet.

barna. De trives hos oss, og hjem~
lengsel er aldri noe problem.

— Se pa denne lille pjokken her?

 Tror De han har noen komplekser

0g savner sin mor? Langt ifra.

Overlege Frostad leker med lille
Lorns, en deilig seks mineder gam-
mel gutt fra Tregndelag som har
tiloragt mesteparten av sitt liv pa
sykehus, og skal vaere et eller to
ar til pa Grefsen Sanatorium.

Medisiner istedenfor
blasing og operasjon

Den runde pjokken med rgde
roser i kinnene ser ut som sunn-
heten selv, sa sprellevende og smi-
lende nar han bare far litt opp-
merksomhet. Overlegen har vanske-
lig for & lgsrive seg fra den lille
barnesengen. Straks han snur ryg-
gen til, hyler Lorns og overlegen lar
plikter veere plikter. Barna fremfor
alt.

— Jovisst ser han sunn og frisk
ut. Men De skulle sett ham inn-
vendig! Han er alvorlig angrepet av
tuberkulose, og bare for noen ar
tilbake ville han veert dedsdgmt.
Men i dag har vi si gode medisiner
og sa - effektiv behandling at det
praktisk talt aldri forekommer at
noen dgr av tuberkulose. Det er i
tilfelle rene og skjeere uhell, at de
kommer for sent til behandling for
eksempel.

— Kan sykdommen vare med-
fodt?

— Nei, de smittes som ganske
sma, av foreldre, tanter, onkler el-
ler kanskje helst av besteforeldre
som har vert i deres neerhet. De
eldre representerer stgrst smitte-
fare, selv om tuberkulose i dag
praktisk talt ikke regnes for 4 veere
en smittsom sykdom. Nylig ble det
foretatt en undersokelse i England,
hvor negative barn ble utsatt for
smitte, Men ikke én av dem ble,
positive, selv efter langvarig neer
kontakt med primer-infiserte barn.
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— Hva kan dette komme av,
overlege Frostad?

— For det forste beholder vi kan-
skje pasientene lenger enn ved noe
annet sanatorium for & vaere sik-
ker pa at alt er i orden. Vi regner
minst to ars behandling med syke-
husopphold og efterbehandling.

Bare ca. 20 prosent slipper med et

ar.

Det .er tydelig at barnetuberku-
losen er pa refur. For 4—b5 ar siden
hadde vi 55—60 barn her pa Gref-

|

sen, i dag under 30. Vi er de enocste-

som bronchoscoperer barn. Et rgr
settes ned i Iuftrgret for 4 finne ut
hvordan tilstanden er, om behand-
lingen har virket osv. Bronchosco-
pien har hatt meget &4 bety for a
komme tuberkulosen tillivs.

— Hva med selve behandlingen?

— For i tiden hadde man to al-
ternativer, blasebehandling eller
operasjon efter professor Sembs
metode. Nu er man praktisk talt
gatt bort fra blasebehandlingen og
operasjon er sjelden. Den medika-
mentelle behandiing har mer og
mer tatt overhiand. Vi har kjemo-
terapevtiske midier som streptomy-
cin, isoniazid og PAS,

- Representerer tuberkulosen
noen fare her i landet?

Nesten 1500 nye tilfelle
nd ett ar —

— Det er all grunn til a se alvor-
lig pa sykdommen fremdeles. Selv
om man har kommet langt med
bekjempelsen av den, er det ingen
grunn til- & stanse opp og tro at
fuberkulosen hgrer fortiden til. —

P4 sanatoriets laboratorium dri-
ver overlege Frostad en ganske om-
fattende forskning. Instrumentene
som brukes, representerer mangfol-
dige tusen kroner, og en hel del av
dem har han kjopt selv. For nar
det gjelder stgtten til tuberkulose-
saken, moter man ofte forbausende
liten forstaelse hos folk. De tenker
ikke pa at hundrevis av nye tilfelle
registreres hvert ar. I perioden 1956
—60 var det giennomsnittlig 1300
smittefarlige og 1000 ikke-smitte-
farlige nye tilfelle hvert ar. Ifolge
den siste statistikk som foreligger
hos Stalistisk Sentralbyra fra 1962,
er tallene sunket til henholdsvis
805 og 620. Nesten 1500 nye tilfelle
av tuberkulose pa ett ar, Nei, det
er ingen grunn til 4 ftro at syk-
dommen er overvunnet i velstands-
staten Norge.

ASSA.
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De storre barna far full jolkeskoleundervisning og horer som all annen

sykehusundervisning i Oslo og Akershus innunder Ruselokka skole. Laz-

rerinne er sgster Johanne Grgnset (i. v.) som er utdannet sykepleierske

og leererinne og Mai-Berith Johansen. Det har endog hendt al en pasient

pa Grefsen Sanatorium tok artium efterat legeme ble satt i gang med
matematikk- og fysikkundervisning.




